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Návrh standardizované 

metodiky sběru dat 

 

 

 

 

 

o osobách čelících domácímu a genderově podmíněnému 

násilí pro pomáhající organizace občanské společnosti 

Magdaléna Šťovíčková Jantulová 

 

Cíle metodiky 
 

Hlavní část metodiky představuje ukazatele, které by měly sloužit 

jako vodítko pro sběr dat a podpora pro vytváření přehledových 

zpráv pro nestátní neziskové organizace, jež pomáhají osobám 

ohroženým partnerským, domácím či jiným typem násilí. 

 

Jednou z hlavních výzev, kterým čelí výzkum v oblasti partnerského 

a domácího násilí, je vypracování jasných operačních definic 

různých typů násilí, korelátů viktimizace a nástrojů pro jejich 

měření, které by umožnily smysluplné srovnání mezi různými 

organizacemi. Při stanovení ukazatelů a jejich indikátorů 

vycházíme z vybraných definic partnerského a domácího násilí, 

metodik mezinárodních organizací a z dosavadních českých i 

mezinárodních výzkumů, které byly na dané téma realizovány.  

 

V další části představujeme výčet jednotlivých ukazatelů 

zahrnutých do metodiky, na který naváží jednotlivé kapitoly, 

v rámci kterých se věnujeme představení indikátorů k jednotlivým 

ukazatelům využitelných pro sběr dat.  
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Ukazatele zahrnuté 

do metodiky: 
 

1. Údaje o výskytu partnerského a domácího násilí + jednotlivých 
forem partnerského a násilí  

 

2. Míra násilí, subjektivní hodnocení závažnosti zakoušeného 
násilí (dle typu násilí), fáze násilí 

 

3. Vybrané koreláty viktimizace, tzn. sociodemografické, 
sociální nebo osobnostní faktory, jejichž výskyt ze 

statistického hlediska koreluje se zvýšeným rizikem domácího 

násilí 

 

a. pozn. může se jednat o charakteristiky vážící se k 
původcům/kyním násilí, obětem nebo vztahové konstelaci 

 

4. Údaje o dětech jako svědcích partnerského a domácího násilí a 
osobách ohrožených násilím 

 

5. Dopady partnerského a domácího násilí na děti v domácnosti  
 

6. Zdravotní následky ohrožených osob vystavených partnerskému a 
domácímu násilí 

 

7. Dostupnost a využitelnost podpůrných služeb osobami 
ohroženými partnerským a domácím násilím při řešení násilí, 

kterému jsou vystaveny 

a. dokumentace a porovnání strategií a služby, které 
ohrožené osoby využívají k řešení násilí, kterému jsou 

vystaveny 

b. identifikace klíčových zúčastněných aktérů a jejich role 
při zapojení do řešení násilí 

 

Nástroje pro sběr dat 

1. Údaje o výskytu partnerského a domácího násilí + jednotlivých 

forem násilí  

 

Klasifikace násilí dle typu činu:  

* fyzické násilí 

* sexuální násilí  

* psychické násilíy 

* kontrolující chování  

* ekonomické násilí  

* kybernásilíi 
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Násilí definované dle vztahů, ve kterých dochází k násilí/ mezi 

ohroženou osobou a násilnou osobou:  

 

Proměnná Indikátor 

Vztah ohrožené x násilná 

osoba 

Manžel 

 Ex-manžel 

 Druh/družka 

 Ex-družka – druh 

 Partneři 

 Zletilé dítě – rodič 

 Nezletilé dítě – rodič 

 Rodič - zletilé dítě 

 Rodič - nezletilé dítě 

 Zletilý/á vnuk/vnučka – prarodič 

 Nezletilý/á vnuk/vnučka – prarodič 

 Prarodič – zletilý/á vnuk/vnučka 

 Prarodič – nezletilý/á vnuk/vnučka 

 Sourozenec 

 Kamarád/ka 

 Jiná blízká osoba 

 Kolega/kolegyně 

 Nadřízený  

 Vyučující/školitel/ka/vedoucí 

zájmové aktivity 

 

Každý z uvedených typů násilí bude dále operacionalizován pomocí 

souvisejících specifických typů chování dle povahy vztahu, ve 

kterém dochází k násilí (případně se zaměřením jen na určitý typ 

vztahu jako např. partnerské vztah/násilí 

 

- pozn. nejedná se o vyčerpávající seznam násilných činů, ale 

byly vybrány ty z činů, které se běžně vyskytují v násilných 

partnerských vztazích 

 

Cíl měření: 

- Počet obětí násilí: mezi partnery, v domácnosti, v rámci 

příbuzenského vztahu, … 

- Struktura četnosti jednotlivých forem násilného jednání  

- pozn. je třeba počítat i s tím, že násilné akty mohou 

zahrnovat více forem násilí 

- … v určitých časových obdobích 

Viktimizace dle forem násilných incidentů v případě jednotlivých 

typů násilí (např. zkušenost s vynuceným sexuálním násilím v rámci 

partnerského vztahu v případě sexuálního násilí) 
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1.1. Fyzické násilí  

 

Proměnná  Indikátor 

Fyzické násilí Násilná osoba dal/a jí/jemu opakovaně facku 

 Násilná osoba hodil/a po ní/něm něco, co 

jeho/ji mohlo zranit 

 Násilná osoba strči/a, vrážel/a do ní/něho 

 Násilná osoba udeři/a jí/jeh pěstí nebo 

něčím jiným, co jemu/jí mohlo ublížit 

 Násilná osoba kopal/a, vláčel/a nebo bil/a 

jí/jeho 

 Násilná osoba škrtil/a, dusil/a jí/jeho 

 Násilná osoba tloukl/a jí/jeho o něco 

hlavou/bití do hlavy 

 Násilná osoba úmyslně ji/jeho popáli/a 

 Násilná osoba skutečně použil/a zbraň, nůž 

nebo jinou zbraň   

 Násilná osoba jí/jemu vyhrožoval/a, že 

proti ní/němu použije zbraň, nůž nebo jinou 

zbraň 

 Násilná osoba jí/jemu vyhrožoval/a, že 

použije fyzické násilí 

 Násilná osoba napadl/a děti 

 

1.2. Sexualizované násilí  

 

Proměnná   Indikátor 

Sexualizované 

násilí 

Násilná osoba jí/jeho fyzicky donutil/a k 

pohlavnímu styku (orální, anální nebo 

vaginální sex) 

 Násilná osoba jí/jeho donutil/a k 

pohlavnímu styku, i když ohrožený/á 

nechtěl/a, protože se bál/a reakce násilné 

osoby nebo  nebyl/a schopna odmítnout 

z jiného důvodu 

 Násilná osoba jí/jeho donutil/a 

k sexuálnímu jednání, které ohrožený/á 

považoval/a za ponižující nebo pokořující 

 Násilná osoba se jí/jeho pokusil/a  

přinutit k pohlavnímu styku  

 

1.3. Psychické násilí  

 

Proměnná  Indikátor 

Psychické násilí Násilná osoba křičel/a na ohroženou osobu 

 Násilná osoba nadával/a ohrožené osobě, 

používala vulgarizmy vůči ohrožené osobě 
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 Násilná osoba ji/jeho znevažoval/a, 

ponižoval/a či zesměšňoval/a v soukromí 

 Násilná osoba jí/jeho znevažoval/a nebo 

ponižoval/a či zesměšňovala před ostatními 

lidmi 

 Násilná osoba dělal/a věci, které ji/jeho 

měly vyděsit nebo ji/jeho záměrně 

zastrašoval/a, např. tím, jak se na ni 

díval/a, křičel/a nebo rozbíjel/a věci 

 Násilná osoba vyhrožoval/a, že ublíží či 

zabije někoho, na kom jí/jemu záleží 

 Násilná osoba vyhrožoval/a sebevraždou 

 

1.4.  Kontrolující chování  

 

Proměnná Indikátor 

Kontrolující chování Násilná osoba se snažil/a jí/jemu 

bránit ve styku s přáteli 

 Násilná osoba se snažil/a omezit 

kontakt s její/jeho rodinou 

 Násilná osoba naléhal/a na to, aby 

neustále věděl/a, kde se on/ona nachází 

 Násilná osoba vyžadoval/a poslušnost od 

něho/ní 

 Násilná osoba pronásledoval/a jí/jeho 

(např. vyčkávání před místem bydliště, 

pracoviště, školy apod.) 

 Násilná osoba ignoroval/a ji/jeho a 

choval/a se k ní/jemu lhostejně 

 Násilná osoba se zlobil/a, pokud 

mluvila/mluvil s jiným mužem/ s jinou 

ženou   

 Násilná osoba ji/jeho podezříval/a, že 

je mu/jí nevěrná/ý 

 Násilná osoba očekával/a, že ji/jeho 

předtím požádá o svolení, než si 

sama/sám vyhledá zdravotní péči 

 

1.5. Ekonomické násilí  

 

Proměnná Indikátory 

Ekonomické 

násilí 

Násilná osoba vytvářel/a závislost oběti na 

svou osobu omezením přístupu k penězům 

 Násilná osoba vytvářel/a závislost oběti na 

svou osobu přidělováním peněz po malých 

částkách a požadování přesného vyúčtování 
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 Násilná osoba vytvářel/a závislost oběti na 

svou osobu tím, že jí/jeho nutí posílat 

peníze na své konto 

 Násilná osoba vytvářel/a závislost oběti na 

svou osobu tím, že jí/jemu zakazuje 

pracovat 

 

1.6. Kybernásilí 

 

Proměnná  Indikátor 

Kybernásilí Násilná osoba urážel/a jí/jeho s využitím 

hrubých či vulgárních výrazů, někdy 

vyhrožuje ve online veřejném/soukromém 

komunikačním prostředí 

 Násilná osoba vyhrožoval/a oběti, přičemž 

výhružky jsou vztaženy na rodinu či blízké 

osoby oběti v online veřejném/soukromém 

komunikačním prostředí 

 Násilná osoba jí/jemu zasílal/a 

prostřednictvím soukromé komunikační 

platformy dehonestující zprávy týkající se 

genderu či vzhledu či sexuální orientace 

 Násilná osoba šířil/a v online veřejném 

komunikačním prostředí lži s cílem poškodit 

pověst oběti či jí/jeho ztrapnit, ponížit 

 Násilná osoba šířil/a v online veřejném 

komunikačním prostředí sexuálně explicitní 

obsah s obětí s cílem poškodit její/jeho 

pověst či jí/jeho vydírat 

 Násilná osoba zveřejňoval/a v online 

veřejném komunikačním prostředí  obsah pod 

profilem vybrané oběti s cílem poškodit 

jí/jeho 

 

1.7.  Typy násilí vs. vybrané typy aktérů/povahy vztahů 

 

Proměnná Indikátor 

Fyzické násilí v těhotenství 

 

Násilná osoba ji v těhotenství 

udeřil nebo zbil 

 Násilná osoba ji v těhotenství 

udeřil pěstí nebo kopl do 

břicha 

Fyzické násilí od 15 let ze 

strany jiných osob  

(ne partnerů) 

Někdo jiný než partner/ka 

ji/jeho bil, nebo fyzicky 

týral od 15 let 
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Sexuální násilí od 15 let ze 

strany jiných osob (ne 

partnerů) 

Někdo jiný než partner/ka 

ji/jeho nutil k pohlavnímu 

styku, nebo k jiné sexuální 

aktivitě od 15 let  

Sexuální zneužívání v dětství  

(před 15. rokem věku) 

Násilní osoba se jí/jeho 

dotýkal/a se sexuálním 

podtextem, nebo ji/jeho 

nutil/a dělat něco sexuálního, 

co nechtěl/a před 15 rokem 

věku 

 

2. Specifické vlastnosti násilí 

2.1. Subjektivní hodnocení násilí  

 

Proměnná Indikátor 

Subjektivní hodnocení 

závažnosti zakoušeného násilí  

Ne příliš vážné 

 Závažné 

 Velmi vážné 

 Situaci vnímána jako ohrožení 

života  

 

2.2. Četnost výskytu násilí v čase 

 

Proměnná Indikátory 

Četnost násilí v čase denně 

 týdně 

 měsíčně 

 jednou za půl roku a méně 

 

2.3. Cyklus násilí  

 

Cyklus násilí  

Růst napětí Pravidelně se objevující (i 

drobné) ataky psychické i 

fyzické 

 Nárůst napětí a strachu u 

ohrožené soby 

Fáze násilí Eskalace otevřeného násilí 

Fáze klidu Omluvy ze strany násilné osoby  

 Sliby ze strany násilné osoby 
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3. Vybrané koreláty viktimizace 

 

Za „koreláty viktimizace“ lze souhrnně označit veškeré 

sociodemografické, sociální nebo osobnostní faktory, jejichž 

výskyt ze statistického hlediska koreluje se zvýšeným rizikem 

partnerského a domácího násilí.  

 

Jedná se o charakteristiky vážící se k původcům/kyním násilí, 

obětem nebo vztahové konstelaci.  

 

Proměnné, kde se ve výzkumech (Dvořáčková 2017) zabývajících se 

domácím násilím na ženách/mužích prokázala souvislost mezi určitým 

typem násilí a danou socio-demografickou proměnnou, jsou označeny 

ve čtvrtém sloupci.  

 

Proměnná Indikátory  souvislost 

mezi určitým 

typem násilí a 

danou socio-

demografickou 

proměnnou 

Věk  Měřeno v letech   

Věkový rozdíl 

ohrožené 

osoby/pachatel 

   

Vzdělání Základní  úroveň 

vzdělání 

partnera 

 Střední   

 Vysokoškolské   

Rodinný stav Vdaný/á   

 Druh/Družka   

 Rozvedený/a Délka 

manželství 

 

 Svobodný/á   

 Vdovec/vdova   

Délka manželství 

/vztahu obětí  

V letech   

Zaměstnanecký status Zaměstnán/a  nezaměstnanost 

ohrožené osoby 

ekonomická 

závislost 

ohrožené osoby 

 

 OSVČ   
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 Nezaměstnán/a: 

dávky v 

nezaměstnanosti 

  

 Nezaměstnán/a: bez 

příjmu 

  

 Důchodu   

 Invalidním důchodu   

 Mateřská / 

rodičovská dovolená 

  

Výše příjmu  V Kč   

Výše příjmu 

domácnosti 

V Kč  Nižší příjmové 

pásmo 

Rozdíl ve výši 

příjmů  

V Kč   

Subjektivní 

hodnocení finanční 

situace domácnosti 

 

  Subjektivní 

hodnocení 

finanční 

situace 

domácnosti 

 

Velikost obce  Dle počtu obyvatel 

 

  

Typ bydliště  Byt    

 Rodinný dům   

 Ubytovna   

 Azylový dům   

 Bez domova  ano 

Bydliště dle 

vlastnictví 

Nemovitost 

vlastněna či 

smluvně vázána na 

násilnou osobu 

  

 Nemovitost 

vlastněna či 

smluvně vázána na 

násilnou i 

ohroženou osobu 

  

 Nemovitost 

vlastněna či 

smluvně vázána na 

ohroženou osobu 

  

Národnost   ano 

Etnická příslušnost    

Náboženské vyznání    

Trestní stíhání 

násilné osoby za 

domácího násilí  

Odsouzení za domácí 

násilí 

Typ 

trestného 

činu 
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  Jednou/ 

opakovaně 

 

 Podmínečné 

odsouzení za domácí 

násilí 

  

 V procesu trestního 

řízení za domácí 

násilí 

  

 Odsouzení 

v přestupkovém 

řízení za domácí 

násilí  

Jednou 

/opakovaně 

 

 V procesu 

přestupkového 

řízení za domácí 

násilí 

  

 Případ byl odložen   

 Bez trestu   

Zkušenost s násilím 

v původní / 

orientační rodině  

Rodina bez problémů   

 Rodina s projevy 

dysfunkce: rozvod 

v rodině 

 ano 

 Rodina s projevy 

dysfunkce: násilný 

rodič 

  

 Rodina s projevy 

dysfunkce: 

závislost na 

alkoholu/návykových 

látkách 

  

 Rodina s projevy 

dysfunkce: hádky 

  

 Rodina s projevy 

dysfunkce: 

despotický otec 

  

 Rodina s projevy 

dysfunkce: 

despotická matka 

  

 Rodina s projevy 

dysfunkce: vražda, 

sebevražda, pokus o 

sebevraždu 

  

Zvýšená konzumace 

alkoholu / drog/jiné 

návykové 

látky/psychofarmaka… 

  ano 

 



Projekt RECEGE | recege.soc.cas.cz | email: recege@soc.cas.cz | Tel.: 777 256 258 | Jilská 1, 110 00 Praha 1 
 

Projekt je realizován v rámci programu, který je spolufinancován z Fondů EHP 2014-2021. 

  Strana 11/23 

 
 

 

 

4. Děti jako svědci domácího násilí 

 
Proměnná Indikátory 

Děti jako svědci partnerského 

násilí 

Ano 

 Ne  

Děti jako svědci partnerského 

násilí: dle typu domácího 

násilí 

Fyzické násilí 

 Sexuální násilí 

 Psychologické násilí 

 Ekonomické 

 Kontrolující chování  

 Kybernásilí 

Děti jako svědci násilí v 

rodině: dle násilníka 

Otec 

 Partner 

 Matka 

 Partnerka 

 Prarodič 

 Sourozenec 

 Další člen rodiny 

 

5. Dopady domácího násilí na děti, kde jsou svědky násilí 

 

Proměnná  Indikátory 

Dopady partnerského 

násilí na děti 

v domácnosti, kde 

jsou svědky násilí 

Psychické dopady Úzkost 

 

  Deprese 

  Strach, úlekové 

reakce 

  Posttraumatická 

stresová porucha 

  Panické ataky, fóbie 

  Mlčení 

  Snížené 

sebehodnocení, 

sebeúcta 

  Poruchy pozornosti, 

krátkodobé paměti 

  Poruchy příjmu 

potravy 

  Sebepoškozování 
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  Sebevražedné myšlenky 

  Zneužívání návykových 

látek 

  Pokus o sebevraždu 

 Vliv na chování Zhoršení prospěchu ve 

škole: potíže 

s koncentrací, učením 

  Vysoký výkon, 

„bezproblémovost“ ve 

škole  

  Chození „za školu“ 

  Útěk z domova 

  Potíže se 

sebekontrolou / 

Agresivita: verbální, 

fyzická, šikanování 

druhých 

  Šikana – v roli oběti 

  Pasivita, 

nekomunikace 

  Vyhledávání 

pozornosti 

  Noční běsy 

  Pomočování 

  Nadměrná bázlivost 

 Tělesné dopady Somatické obtíže 

(např. bolest hlavy, 

zad, nevolnost,…) 

  Psychosomatické 

symptomy (např. časté 

nemoci) 

  Zadrhávání v řeči 

  Únava, letargie 

  Nespavost/poruchy 

spánku 

  Špatná osobní hygiena 

  Opožďování 

psychosomatického 

vývoje  

 Sociální dopady  Sociální izolace, 

emoční oddělení od 

okolí 

  Problém důvěřovat 

druhým 

  Snížená citlivost 

  Chybějící schopnost 

řešit konflikt 
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6. Zdravotní následky ohrožených osob vystavených partnerskému a 

domácímu násilí 

6.1. Zdravotní následky ohrožených osob vystavených 

partnerskému a domácímu násilí dle typu zranění  

 

Proměnná Indikátor 

Fyzická zranění  v důsledku 

násilí páchaného na ohrožené 

osobě 

Podlitiny 

 Popáleniny 

 Zlomeniny kostí 

 Poranění chrupu 

 Zranění hlavy 

 Zranění uší 

 Zranění očí 

 Zranění hrudníku a 

 Zranění břicha 

 Zhoršení funkčních schopností 

a trvalé tělesné následky 

Psychické následky  v 

důsledku násilí páchaného na 

ohrožené osobě 

Posttraumatická stresová 

porucha 

 

 Deprese 

 Úzkost 

 Nespavost 

 Panické ataky 

 Sebepoškozování 

 Sebevražedné sklony 

 Ztráta sebeúcty a sebedůvěry 

Psychosomatické zdravotní 

následky  

Syndrom chronické bolesti 

 Syndrom dráždivého tračníku 

 Gastrointestinální problémy 

 Respirační potíže 

 Infekce močových cest 

 Jiný druh psychosomatických 

onemocnění (alergie, 

bechtěrevův syndrom, 

roztroušená skleróza….) 

Následky pro reprodukční 

zdraví  

Záněty vaječníků 

 Sexuálně přenosné choroby 

 Vaginální infekce 

 Chronické záněty pánve 

 Těhotenství 
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 Komplikace v těhotenství 

 Potrat 

 

6.2. Zdravotní následky ohrožených osob vystavených 

partnerskému a domácímu násilí dle délky trvání následků 

 

Proměnná Indikátor  

Zdravotní následky 

dle délky trvání 

následků 

Akutní V řádu dnů 

 Subaktutní V řádu týdnů až 

měsíců 

 Chronické V řádu měsíců až 

let 

 Smrtelné  

 

6.3. Zdravotní následky ohrožených osob vystavených 

partnerskému a domácímu násilí dle závažnosti následků 

 

Proměnná Indikátor 

Těžké následky Otřes mozku  

 Vnitřní zranění 

 7 dní na ARO, 20 dní 

hospitalizace na standardním 

oddělení, 80 dní rehabilitace 

/ 130 průměrná doba pracovní 

neschopnosti  

Lehká zranění Rány, krvácení 

 Zlomeniny, vyražené zuby 

 Potrat 

 Poranění v genitální oblasti 

 1 den hospitalizace na 

standardním oddělení a 15 dní 

rehabilitace /21 dní průměrná 

doba pracovní neschopnosti  

 

6.4. Zdravotní následky ohrožených osob vystavených 

partnerskému a domácímu násilí dle lékařského záznamu 

 

Proměnná Indikátor  

Zdravotní následky 

dle lékařského 

záznamu 

Následky 

deklarované 

ohroženou osobou 

(zranění bez 

ošetření) 
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 Následky 

zaznamenány ve 

zdravotnické 

dokumentaci  

Jednorázově/opakovaně 

 

6.5. Zdravotní následky ohrožených osob vystavených 

partnerskému a domácímu násilí dle využité léčby 

 

Proměnná Indikátor 

Zdravotní následky dle 

využité léčby 

Ohrožená osoba musel/a 

v přímém či nepřímém důsledku 

partnerského násilí vyhledat 

lékařskou péči… 

 - Lékaře/ku 

 - Psychologa/žku 

 - Psychiatra/ičku 

 Docházel/a na rehabilitaci 

 Užíval/a léky 

 Používala zdravotní pomůcky 

 Jiné 

 

7. Dostupnost a využití podpůrných služeb pro ohrožené osoby při 

řešení zakoušeného násilí: policie, soud, obec, OSPOD 

7.1. Policie 

 
Proměnná Indikátor  

Ohlášení 

násilí na 

policii 

ohroženou 

osobou 

 

Ano Jednorázové/opakované 

 Ne  

Ohlášení 

násilí na 

policii jinou 

osobou 

 

Ano, kým: Dítě 

  Příbuzný/á 

  Kamarád/ka 

  Soused/ka, 

kolega/kolegyně, 

nadřízený/nadřízená 

  Násilná osoba 

  Sociální odbor 
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  Policie 

  OOS 

  Jiné 

 Ne  

Postup policie 

v případě 

ohlášení 

násilí 

ohroženou 

osobou 

 

Útočník byl 

vykázán/a 

 

 

 

 Policie neučinila 

v případě ohlášení 

násilí žádné kroky 

 

 Policie zapsala 

hlášení 

 

 Policie podala 

informace a 

kontakty na 

specializované 

služby v oblasti 

pomoci   

 

 Policie podala 

informace o možný 

právních krocích 

 

 Ohrožené osobě byl 

přiznán statut 

zvlášť zranitelné 

oběti 

 

 Dětem ohrožen osoby 

byl přiznán statut 

zvlášť zranitelné 

osoby 

 

 Policie přijala 

trestní oznámení od 

ohrožené osoby 

 

 Útočník byl zadržen Vyhodnoceno policií jako 

jednorázový incident 

  Vyhodnoceno policií jako 

přestupek proti 

občanskému soužití 

  Vyhodnoceno policií jako 

podezření z TČ a 

zahájila trestního 

stíhání 

  Policie odložilo stíhání 

jako nepřípustné či 

neúčelné 
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 Policie zahájila 

vyšetřování 

 

Spolupráce 

policie 

s dalšími 

institucemi 

Policie podala 

informaci 

pracovníkům OSPOD 

(v případě, že jsou 

v domácnosti 

nezletilí) 

 

 

7.2. Soud s ohrožující osobou 

 
Proměnná Indikátor  

Postup soudu 

v případě 

řešení násilí 

ohroženou 

osobou 

Soud s ohrožující 

osobou proběhl 

Jednorázově/opakovaně 

 Soud s ohrožující 

osobou neproběhl 

 

 Proti útočníkovi 

bylo vydáno 

předběžné opatření 

ve věci ochrany 

před domácím 

násilím 

 

  Zdržení se setkávání 

agresora s nezletilými 

dětmi 

  Oprávnění pro agresora se 

vídat s nezletilými dětmi 

v určené dny (opatrovnický 

soud) 

 Státní zástupce 

podal obžalobu na 

obviněného 

 

 Státní zástupce 

odložilo stíhání 

jako nepřípustné 

či neúčelné 

 

 Soud nařídil 

vazební stíhání 

 

 Soud nařídil 

stíhání na svobodě 

 

 V rámci soudního 

řízení byly 

použity důkazní 

prostředky 

v podobě 

znaleckých posudků 
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 Ve věci byl 

vynesen soudní 

rozsudek  

 

Útočník byl odsouzenii 

 

  Útočník byl zproštěn viny 

 

7.3. Opatrovnický soud  

 
Proměnná  Indikátor   

Postup 

opatrovnického 

soudu 

Opatrovnický 

soud proběhl 

Jednorázově/opakovaně  

 Opatrovnický 

soud neproběhl 

  

 Opatrovnický 

soud upravil 

styk rodiče, 

resp. násilné 

osoby 

s nezletilými 

dětmi 

Ke styku 

rodiče/násilné osoby 

oprávnil 

Běžný styk 

   Asistovaný 

styk 

   Styk na 

neutrální 

půdě 

   Odložený 

styk 

  Ke styku 

rodiče/násilnou osobu 

neoprávnil 

 

 V rámci 

rozhodování 

opatrovnického 

soudu ne/byly 

využity 

znalecké 

posudky 

  

 Rozhodnutím 

opatrovnického 

soudu ne/byly 

suspendovány 

účinky 

předběžného 

opatření na 

ochranu před 

domácím 

násilím 

  

 



Projekt RECEGE | recege.soc.cas.cz | email: recege@soc.cas.cz | Tel.: 777 256 258 | Jilská 1, 110 00 Praha 1 
 

Projekt je realizován v rámci programu, který je spolufinancován z Fondů EHP 2014-2021. 

  Strana 19/23 

 
 

7.4. Obec: přestupková komise 

 
Proměnná Indikátor  

Postup obce 

v případě 

přestupkového 

řízení 

Přestupkové řízení 

proběhlo 

Jednorázově/opakovaně 

 Přestupkové řízení 

neproběhlo 

 

 Proběhlo setkání 

s obětí přestupku 

v rámci podání 

vysvětlení 

 

 Zahájeno jednání o 

přestupku na návrh 

oběti 

 

 Zahájeno jednání o 

přestupku z moci 

úřední 

 

 V rámci přestupkového 

řízení byly 

vyhotoveny znalecké 

posudky 

 

 V rámci přestupkového 

řízení byla provedena 

konfrontace, 

rekonstrukce či 

ohledání na místě 

činu 

 

 Přestupková komise 

učil výrok o vině a 

sankci 

Typ udělené sankce 

 Bylo podáno odvolání, 

které bylo předáno 

odvolacímu soudu 

Násilná osoba 

 

  Ohrožená sobou 

 

7.5. OSPOD 

 
Proměnná Indikátor  

Postup OSPOD při 

poskytování služeb 

osobám ohroženým 

domácím násilím 

OSPOD se zabýval 

případem 

dítěte/dětí 

v rodině, kde se 

odehrává domácí 

násilí 

 

 Získání informací 

od Policie ČR 
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 Získání informací 

od dalších 

institucí (škola, 

zdravotnické 

zařízení,…) 

 

 Konání v rámci 

povinností, 

oprávnění a 

možnosti za účelem 

ochrany ohrožené 

osoby 

Zařazení dítěte do 

evidence ohrožených 

dětí 

  Konání vlastních 

šetření 

  Provedení rozhovoru 

s nezletilými dětmi 

  Provedení rozhovoru 

s rodiči 

 Uložení výchovného 

opatření 

Uložení napomenutí 

osobě narušující 

řád výchovy dítěte 

  Stanovení dohledu 

nad výchovou dítěte 

  Uložení povinnosti 

využít odbornou 

poradenskou pomoc 

nebo terapii: 

násilné 

osobě/ohroženému 

rodiči 

 Oznámení Policii ČR 

páchání násilí na 

nezletilých, na 

rodiči v domácnosti 

obývané dítětem 

 

 Doporučení obětem 

organizací na pomoc 

obětem domácího 

násilí 

 

 Doporučení násilné 

osobě programu pro 

násilnou osobu 

 

 Podpora odchodu ze 

společné domácnosti 

s agresorem  

 

 Podání návrhu či 

podnětu na ochranu 

dítěte soudu 

Vydání předběžného 

opatření: k zatímní 

úpravě péče o dítě, 

výživy dítěte, 

styku rodiče 
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s dítětem (podle § 

76 odst. 1 o.s.ř.) 

  Vydání předběžného 

opatření: 

nedostatek řádné 

péče, řádné 

ohrožení života či 

vývoje dítěte 

(podle § 452 a 

násl. zákona o 

zvláštních řízeních 

soudních) 

  Návrh na nařízení 

ústavní výchovné 

péče 

  Návrh na omezení 

nebo zbavení 

rodičovské 

odpovědnosti nebo 

jejího výkonu 

  Podnět na zahájení 

řízení o uložení 

výchovných opatření 

(podle § 

925občanského 

zákoníku) 

 

7.6. Subjektivní hodnocení postupu policie / soudu / 

přestupkové komise ze strany ohrožené osoby 

 
Proměnná Indikátor 

Subjektivní hodnocení postupu 

policie / soudu / přestupkové 

komise / OSPOD ze strany 

ohrožené osoby 

 

Spokojen/a 

 Spokojena/a s výhradami 

 Nespokojen/a 

 Zásadně nespokojen/a 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://next.codexis.cz/legislativa/CR4708_2022_10_01?shareToken=16c341d4144dde8e6a11a270#unit-2857
https://next.codexis.cz/legislativa/CR4708_2022_10_01?shareToken=16c341d4144dde8e6a11a270#unit-2857
https://next.codexis.cz/legislativa/CR37279_2022_01_01?shareToken=46ed5c81bd1963728817f68d#unit-2229
https://next.codexis.cz/legislativa/CR26785_2023_01_06?shareToken=b651063132dd14331f408111#unit-3093
https://next.codexis.cz/legislativa/CR26785_2023_01_06?shareToken=b651063132dd14331f408111#unit-3093
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7.7. Využití služeb dalších složek při řešení partnerského a 

domácího násilí ohroženou osobou, důvody nevyhledání 

organizace, subjektivní hodnocení spokojenosti se službou 

 
 
Typy aktérů dle 

specializace 

Využití služeb dané 

profesní skupiny 

ohroženou osobou 

 

Subjektivní míra 

spokojenosti 

ohrožené osoby se 

službou dané 

profesní skupiny 

 

Lékař/ka Ano/ne Spokojen/a / 

Spokojena/a 

s výhradami / 

Nespojen/a / Zcela 

nespokojen/a 

Psychologická pomoc   

Sociální služby 

(pozn. jiné než 

OSPOD) 

  

Manželská poradna   

Intervenční centra   

Pomáhající 

organizace: azylový 

dům, linka 

důvěry/krizové 

centrum, 

intervenční 

centrum, ženské 

centrum 

  

 

7.8.  Důvody nevyužití služeb při řešení partnerského či 

domácího násilí ohroženou osobou výše uvedených institucí 

(Policie ČR, soud, obec, OSPOD, další specializované instituce 

viz 7.6.) 

 
Proměnná Indikátor 

Důvody nevyužití služeb při 

řešení partnerského či 

domácího násilí ohroženou 

osobou 

Vyrovnal/a jsem se s násilím 

sám/a / s pomocí přátel 

 Samostatně jsem se 

vypořádal/a s problémem 

 Nepovažoval/a jsem to za 

důležité / incident nebyl tak 

závažný  

 Nemyslel/a jsem si, že by mi 

daná instituce moha pomoci 
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 Měl/a jsem strach s násilné 

osoby 

 Byl/a jsem odrazena 

 Styděl/a jsem se, pocit 

trapnosti 

 Myslel/a jsem, že je to moje 

vina 

 Nechtěl/a jsem, aby to někdo 

věděl 

 Obával/a jsem se, že by mi 

nevěřili  

 Bál/a jsem se ztráty dětí 

 Nechtěl/a jsem, aby vztah 

s útočníkem skončil 

 Obrátil/a jsem se o pomoc 

někam jinam, kam: 

 Jiný důvod 
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Limity a možnosti 

metodiky a její 

implementace v rámci 

OOS 
 

Data budou získávána analýzou dat nevládních neziskových 

organizací, která zaznamenávají v rámci své práce s klientelou. 

Budou tak vypovídat převážně o klientkách či klientech organizací, 

tudíž lze předpokládat jejich určité specifické charakteristiky, 

v nichž se mohou odlišovat od obecné populace.  

 

Na druhou stranu víme, že oběti partnerského násilí v českém 

kontextu mají často větší motivaci se svěřit a vyhledat pomoc při 

řešení svých problémů u nestátních neziskových organizací než u 

oficiálních organizací (Kunc 2012). Data od nestátních neziskových 

organizací tak mohou dobře sloužit jako platné odhady o jedné z 

oblastí genderově podmíněného násilí a doplňovat zjištění např. 

z českých i mezinárodních výzkumů či data z oficiálních statistik 

policie a soudů či dat dalších organizací (zdravotních zařízení, 

azylových domů, intervenčních center,…), které také mají své 

možnosti, ale také limity. 

 

 

 

i „Kybernásilí je využívání počítačových systémů k vyvolání, usnadnění nebo vyhrožování násilím vůči 

jednotlivcům, které vede nebo může vést k fyzické, sexuální, psychické, nebo ekonomické újmě či utrpení a 

může zahrnovat zneužití okolností, charakteristik nebo zranitelnosti jednotlivce.” (Council of Europe, 

2018str.5)  

ii Kvalifikovaná skutková podstata: Zvlášť surový nebo trýznivý způsob / Způsobení těžké újmy na zdravý / 

Spáchání činu nejméně na dvou osobách / Páchání činu po delší dobu / Způsobení těžké újmy na zdraví 

nejméně dvou osob / Způsobení smrti 

Vybrané trestné činy související s domácím násilím: trestný čin týrané osoby svěřené do péče / Trestný 

čin znásilnění / Trestný čin nebezpečného pronásledování 

                                                      


